AKTUALNA SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA - 11.07.2022 r.

Osoby powracajgce z ponizej wymienionych krajow podlegajg dyskwalifikacji tymczasowe;j.

WIRUS ZACHODNIEGO NILU (WNV) - dyskwalifikacja na okres 28 dni od dnia
opuszczenia danego rejonu; dotyczy dawcow, ktorzy przebywali na terenie:

1. Wioch — prowincje : Vercelli, Novara, Brescia, Mantua, Werona, Wenecja, Padwa, Modena, Ferrara,
Rawenna, Piacenza, Lodi, Parma, Reggio nell'Emilia, Rovigo, Treviso, Cuneo, Varse, Pawia, Mediolan,
Nuoro, Udine , Alessandria, Cremona, Oristano, Vicenza, Pordenone, Bolonia, Lukka, Pistoia, Turyn, Asti
, Bergamo, Forli-Cesena, Gorizia, Monza e della Brianza , Trapani -

2. Grecji — na terenie jednostki regionalnej — Saloniki, Larisa, Imatia, Kilkis, Pella, Pieria, Karditsa,
Trikala, Chalkidiki, Seres , Kawala, Tasos, Ftiotyda —

3. Serbii — okregi: miasto Belgrad, Banat potudniowy, Banat Srodkowy, okregu potudniowobackiego,
okrego potudniowobanackiego, okregu sremskiego, okregu szumadyjskiego, branicewskiego,
morawickiego, pétnocnobrackiego , okregu kolubarskiego, podunajskiego, pomorawskiego,
pothocnobanackiego , okregu maczwanskiego —

4. Stowacji — na terenie regionu bratystawskiego — obowigzuje do dnia 31.10.2022 r.

5. Wegier — na terenie komitatu Gyor-Moson-Sopron , Pest , Csongrad, Heves —

6. Rumunii — na terenie okregu administracyinego Konstanca, w Bukareszcie oraz na terenie okregu :
Jassy, Gatacz, Dymbowica, Giurgiu, llfov, Aluta, Braita , Braszéw — obowigzuje do dnia 31.10.2022 r.

7. Niemiec — na terenie Lipska oraz powiatéow Marburg , Harz , Vogtland —

8. Francji — na terenie departamentu Var oraz departamentu: Pireneje Wschodnie, Pireneje Wysokie,
Gorna Garonna, Alpy Nadmorskie —

9. Austrii — na terenie Wiednia i regionu wiedenskiego, w czesci potudniowej oraz na terenie kraju
zwigzkowego Dolna Austria , Burgenland —

10. Chorwacja — na terenie komitatu Zupania osijecko-baranska, Zupania vukowarsko-srijemska,
Zupania karlowacka, Zupania sisacko-moslawinska -

11. Kanady — caly kraj.
12. USA — caly kraj.

I1. WIRUS DENGA - dyskwalifikacja na okres 28 dni od dnia opuszczenia danego rejonu;
dotyczy dawcow, ktorzy przebywali na terenie:

AFRYKA
Angola Namibia
Benin Niger
Burkina-Faso Nigeria
Burundi Republika Srodkowej Afryki
Czad Reunion (Francja — cz. admn.)
Demokratyczna Republika Konga Rwanda
Dzibuti Sahara Zachodnia
Erytrea Senegal
Etiopia Seszele
Gabon Sierra Leone
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Gambia

Somalia

Ghana Sudan Potudniowy
Gwinea Tanzania (Zanzibar)
Gwinea Bissau Togo

Gwinea Réwnikowa Uganda

Kamerun Wybrzeze Kosci Stoniowej
Kenia Wyspy Swietego Tomasza i Ksiezyca
Komory Wyspy Zielonego Przylgdka
Kongo Zambia
Liberia Zimbabwe
Madagaskar
Malawi
Mali
Mauritius
Mozambik
AZJA
Afganistan Kambodza
Arabia Saudyjska (prowincja Mekka) Laos
Bangladesz Nepal
Bhutan Malediwy
Birma Malezja
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Brunei Oman

Chiny (prowincje: Guangdong, Guangxi- Pakistan

Zhuang, Fuijan, Makau, Hong Kong, Makau)

Filipiny Sri Lanka

Indie Singapur

Iran (prowincje: Sistan — Baluchestan) Tajlandia

Indonezja Tajwan

Jemen Timor Wschodni
Wietnam

AUSTRALIA I OCEANIA

Australia (Prowincja Queensland) Tonga

Fidzi Tuvalu

Mariany Poétnocne Vanatu

Mikronezja Wallis i Futuna

Nowa Kaledonia Wyspy Cooka

Nauru Wyspy Marshalla

Kiribati Wyspy Salomona

Palau

Papua-Nowa Gwinea

Polinezja Francuska

AMERYKA POLNOCNA I SRODKOWA

Anguilla Kostaryka

Antigua 1 Barbuda Kuba

Aruba Martynika

Barbados Meksyk

Bermudy Nikaragua

Belize Panama

Brytyjskie Wyspy Dziewicze Portoryko

Curacao Saint Kitts andNevis
Dominika Saint Lucia
Dominikana Saint Martin
Grenada Saint Vincent 1 Grenadyny
Gwadelupa Salwador
Gwatemala Saint Marteen
Haiti Trynidad i Tobago
Honduras USA - stan Floryda
Jamajka Wyspy Dziewicze Standw Zjednoczonych
Kajmany
AMERYKA POLUDNIOWA
Argentyna (w tym Buenos Aires) Gujana Francuska
Boliwia Kolumbia
Brazylia Peru
Czile (Chile) Paragwaj
Ekwador (z wyjatkiem Wysp Galapagos) Surinam
Gujana Urugwaj
Wenezuela
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I11. Wirus EBOLA (EBOYV) — dyskwalifikacja na okres 2 miesi¢cy, od dnia opuszczenia danego
rejonu; dotyczy dawcow, ktorzy przebywali na ponizszych terenach :

Gabon Senegal

Gwinea Sierra Leone

Kongo Sudan Potudniowy

Liberia Uganda

Mali Wybrzeze Kosci Stoniowej
Nigeria

IV. MALARIA - dyskwalifikacja 12 miesiecy:
Wykaz panstw w ponizszej tabeli.

Panstwo Obszar objety dyskwalifikacja Powoéd / Uwagi
czas dyskwalifikacji

AFRYKA

Angola Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Benin Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Botswana Caly kraj (nie ma zagrozenia w stolicy | Malaria / 12 miesigcy
Gaborone)

Burkina-Faso Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Burundi Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Czad Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Demokratyczna Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Republika Konga

Dzibuti Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Erytrea Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Etiopia Caly kraj (z wyjatkiem miasta Addis Malaria / 12 miesigcy
Ababa)

Gabon Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Gambia Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Kenia Caty kraj, wlaczajac tereny parkow Malaria / 12 miesigcy
narodowych oraz stolice kraju Nairobi.

Komory Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Kongo Caly kraj Malaria / 12 miesigcy

Liberia Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
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Madagaskar Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Malawi Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Mali Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Mauretania Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Mozambik Caly kraj (procz miasta Windhoek) Malaria / 12 miesigcy
Namibia Caly kraj, z wyjatkiem stolicy kraju Malaria / 12 miesigcy

Windhoek.
Niger Caly kraj Malaria / 12 miesiecy
Nigeria Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Republika Srodkowej Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Afryki
Republika Potudniowej | Wzdhiz granicy z Zimbabwe i Mozambikiem, | Malaria / 12 miesigcy
Afryki w dystryktach Mopane, Waterberg, Vhembe

(prowincja Limpopo) oraz Ehlazeni (prowincja

Mpumalanga) i Umkhanyakude (prowincja

Kwazulu-Natal), ryzyko zakazenia wystepuje

takze w Parku Narodowym Krugera.
Wyspy Zielonego tylko wyspa Santiago in. Sao Tiago, Malaria / 12 miesigcy
Przyladka nie ma zagrozenia na wyspie Sal
Rwanda Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Sahara Zachodnia Sporadyczne przypadki choroby, ryzyko | Malaria / 12 miesigcy

zakazenia niewielkie.
Senegal Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Sierra Leone Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Somalia Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Suazi Wschodnie rejony graniczace z Malaria / 12 miesigcy

Mozambikiem i Republikg Poludniowe;j

Afryki (dystrykt Lubombo oraz

wschodnie czgsci dystryktéw Hhohho,

Manzini 1 Shiselweni).
Sudan Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Sudan Potudniowy Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Tanzania (Zanzibar) Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Gwinea Roéwnikowa Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Kamerun Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
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Ghana Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Gwinea Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Gwinea Bissau Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Togo Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Uganda Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Wybrzeze Kosci Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Stoniowe;j
Wyspy Swigtego Tomasza | Caty kraj Malaria / 12 miesigcy
i Ksigzyca
Zambia Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Zimbabwe Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
AZJA
Afganistan Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Arabia Saudyjska Regiony Asir, Dzazan, nie ma Malaria / 12 miesigcy
zagrozenia w miastach: Rijad, Dzudda,
Mekka, At Ta’if, Medyna
Bangladesz Caly kraj z wyjatkiem miasta Dhaka Malaria / 12 miesigcy
Bhutan Sporadyczne przypadki choroby w Malaria / 12 miesigcy

rejonach ponizej 1700 m n.p.m.
potozonych w dystryktach wzdtuz
potudniowej granicy z Indiami, nie ma
zagrozenia w dystryktach: Gaza, Haa,
Thimphu, Paro, Bumthang

Birma (Myanmar)

Caly kraj

Malaria / 12 miesigcy

Chiny

Transmisja catoroczna w prowincji
Junnan, w szczeg6lno$ci wzdhuz
granicy chinsko-myanmarskiej
(birmanskiej); ograniczona transmisja
w Motuo Country w Tybecie. Nie ma
ryzyka transmisji malarii nad wielkimi
rzekami (np. Jangcy), gdzie

organizowane sg rejsy turystyczne.

Malaria / 12 miesigcy

Indie

Caly kraj z wyjatkiem Himachal
Pradesh, Jammu, Kaszmir, Sikkim

Malaria / 12 miesiecy

Indonezja

Caly kraj z wyjatkiem: Dzakarta, Ubud,
wysp Seribu (archipelag Tysigca

Malaria / 12 miesigcy
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Wysp), wysp Gili oraz rejonow Bali
iJawa

Iran

Prowincje Fars, Kerman, Hormozgan,
Sistan I Beludzystan,;
nie ma zagrozenia w Teheranie

Malaria / 12 miesiecy

Filipiny

Wystepuje w prowincji Palawan

1 wyspie Mindanao. Nie ma ryzyka
zakazenia w stolicy kraju, Maili oraz
w innych rejonach zurbanizowanych.

Malaria / 12 miesigcy

Koreanska Republika

Ludowo-Demokratyczna

(Korea Potnocna)

Potudniowe prowincje kraju.

Malaria / 12 miesigcy

Korea Potudniowa

Transmisja malarii od I1I-XII w rejonach
wiejskich pénocnych czesci prowincji Incheon,
Kyonggi-do i Kangwon-do, wiacznie

z obszarem strefy zdemilitaryzowanej (granica
z Koreanska Republika Ludowo-
Demokratyczng).

Malaria / 12 miesigcy

Laos

Caly kraj z wyjatkiem miasta Wientian

Malaria / 12 miesigcy

Malezja

Ryzyko zakazenia na terenach
wiejskich. Nie ma ryzyka zakazenia
w duzych miastach i w rejonach

nadmorskich (Kuala-Lumpur,
Georgetown, Penang State wlacznie
z Penang Island).

Malaria / 12 miesigcy

Nepal

Caly kraj z wyjatkiem stolicy kraju
Kathmandu oraz na trasach
trekkingowych w Himalajach.

Malaria / 12 miesigcy

Jemen

Caly kraj z wyjatkiem Sana’a

Malaria / 12 miesigcy

Kambodza

Caly kraj z wyjatkiem miast: Phnom
Pehn i okolic $wiatyni Angkor Wat

Malaria / 12 miesigcy

Oman

Sporadyczne przypadki choroby

w regionie Ad Dakhliyah, w poéinocnym
Al. Batinah oraz w p6tnocnym

1 poludniowym Ash Sharqiyah.

Malaria / 12 miesigcy

Pakistan

Caly kraj

Malaria / 12 miesiecy

Tadzykistan

Ryzyko bardzo ograniczone,
sporadyczne przypadki choroby wsrod
ludno$ci miejscowe;.

Malaria / 12 miesiecy

Tajlandia

Caly kraj, z wyjatkiem wysp prowincji
Krabi (Koh Phi Phi, Koh Yao Noi, Koh

Malaria / 12 miesigcy
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Yao Yai, and Ko Lanta) oraz w kurorcie
Pattaya.

Wietnham

Caly kraj z wyjatkiem miast: Da Nang,
Haiphong, Hanoi, Ho Chi Minh, Nha
Trang, Qui Nhon

Malaria / 12 miesiecy

AMERYKA POLUDNIOWA

Boliwia

Caly kraj z wyjatkiem prowincji Oruro
oraz stolicy La Paz

Malaria / 12 miesiecy

Brazylia

Stany Acre, Amapa, Amazonas,
Rondonia, Roraima, Maranhao, Mato
Grasso I Para. Rzadkie przypadki na
terenach wiejskich stanéw Espirito
Santo, Goias, Mato Grasso do Sul,
Piaui, Tocantins, a takze w zalesionych
rejonach wiejskich stanow Rio de
Janeiro 1 San Paulo. Nie ma ryzyka
zakazenia w stolicy kraju (Brasilia), jak
rowniez w Rio de Janeiro 1 San Paulo
oraz nad wodospadami Iguazu.

Malaria / 12 miesiecy

Ekwador

Caly kraj z wyjatkiem wysp Galapagos,
miast: Quito, Guayaquil

Malaria / 12 miesigcy

Gujana

Caly kraj. Ryzyko w miastach
Amsterdam 1 Georgetown.

Malaria / 12 miesigcy

Gujana Francuska

Caly kraj. Nie ma ryzyka zakazenia
w rejonach nadmorskich na zachod od
Kourou oraz w stolicy — Cayenne.

Malaria / 12 miesiecy

Kolumbia

Caly kraj z wyjatkiem miast: Bogota,
Cartagena, Medelin

Malaria / 12 miesiecy

Peru

Caly kraj z wyjatkiem prowincji Lima, w tym
stanu Lima, miast Arequipa, Ica, Moquegua,
Nazca, Puno, Tacna , wzdtuz wybrzeza
Pacyfiku, jak rowniez w innych, wyzej
potozonych turystycznych destynacjach (Cuzco,
Machu Picchu, jezioro Titicaca.

Malaria / 12 miesiecy

Surinam

Prowincje: Sipaliwinia, Brokopondo,
Marowijne, nie ma zagrozenia
w stolicy Paramaribo

Malaria / 12 miesiecy

Wenezuela

Caly kraj

Malaria / 12 miesigcy

AMERYKA POELNOCNA I SRODKOWA

Belize

Sporadyczne przypadki choroby wérod
ludnosci miejscowe. Stolica kraju i
wyspy odwiedzane przez turystow sa
wolne od transmisji malarii (Belize
City, Ambergis Caye)

Malaria / 12 miesigcy
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Dominikana Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Gwatemala Caly kraj z wyjatkiem miast: Antigua, Malaria / 12 miesigcy
Gwatemala, okolicy jeziora Atitlan
Haiti Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Honduras Caly kraj z wyjatkiem San Pedro Sula Malaria / 12 miesiecy
i Tegucigalpa
Kostaryka Dystrykty Cutris, Pocosol, San Carlo Malaria / 12 miesigcy
Canton w prowincji Alajuela. Rzadkie
przypadki w innych czgéciach prowincji
Alajuela, Heredia, Limon i Puntarenas.
Nikaragua Caly kraj z wyjatkiem stolicy kraju Malaria / 12 miesigcy
Managua.
Meksyk Prowincje: Campeche, Chiapas, Malaria / 12 miesigcy
Chihuahua, Nayarit, Sinaloa, Durango,
Jalisco, Oaxaco, Sonora, Tabasco,
Orthon P Blanco, nie ma zagrozenia
w stolicy Meksyku i na terenach wzdtuz
granicy z USA
Panama Prowincje: Guna-Yala, Ngaebe-Bugle, | Malaria/ 12 miesigcy
Darien oraz wschodnia cz. Panamy,
nie ma zagrozenia w okolicach Kanatu
Panamskiego, prowincji Panama
Zachodnia oraz mie$cie Panama
Salwador Tereny przygraniczne z Gwatemala: Malaria / 12 miesigcy
prowincje Santa Ana, AhuaChapan
AUSTRALIA I OCEANIA
Papua Nowa Gwinea Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Timor Wschodni Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Wyspy Salomona Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Wyspy Marshalla Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
Vanatu Caly kraj Malaria / 12 miesigcy
EUROPA
Grecja Rzadkie przypadki transmisji wirusa od

maja do listopada w rejonach wiejskich.

Nie ma rvzvka w rejonach
turystveznych.
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V. WIRUS CHIKUNGUNYA - dyskwalifikacja na okres 28 dni od dnia opuszczenia danego
wymienionego w ponizszej tabeli (rejony z ogniskami z 2020 r.):

AFRYKA

Angola Majotta

Benin Mauritius
Burundi Mozambik

Czad Nigeria
Demokratyczna Republika Konga Republika Kongo
Dzibuti Republika Poludniowe Afryki
Erytrea Reunion

Etiopia Senegal

Gabon Seszele

Gwinea Sierra Leone
Gwinea Rownikowa Somalia

Kamerun Tanzania (Zanzibar)
Kenia Uganda

Komory Zimbabwe
Madagaskar

Malawi

AZJA

Arabia Saudyjska Malediwy
Bangladesz Malezja

Bhutan Pakistan

Chiny Sri Lanka

Filipiny Singapur

Indie Tajlandia

Indonezja Tajwan

Jemen Timor Wschodni
Kambodza Wietnam

Laos

Nepal

AMERYKA POLNOCNA I SRODKOWA

Anguilla Martynika

Antigua 1 Barbuda Meksyk

Aruba Montserrat

Bahamy Nikaragua
Barbados Panama

Belize Portoryko
Brytyjskie Wyspy Dziewicze Saint Kitts and Nevis
Curacao Saint Barthelemy
Dominika Saint Lucia
Dominikana Saint Martin
Grenada Saint Vincent i Grenadyny
Gwadelupa Salwador

rejonu
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Gwatemala Saint Marteen
Haiti Surinam
Honduras Trynidad i Tobago
Jamajka Turks 1 Caicos
Kajmany USA

Kostaryka Wyspy Dziewicze Standw Zjednoczonych
Kuba

AMERYKA POLUDNIOWA

Argentyna Gujana Francuska
Boliwia Kolumbia
Brazylia Peru

Ekwador Paragwaj

Gujana Wenezuela

VI. WIRUS ZIKA - dyskwalifikacja na okres 28 dni od dnia opuszczenia danego rejonu wymienionego

w ponizszej tabeli, dotyczy dawcow ktorzy, ktorzy przebywali przynajmniej jedng noc
wymienionych terenach oraz dyskwalifikacja na okres 28 dni z powodu kontaktu seksualnego z osobg

przebywajaca na ponizej wymienionych terenach.

EUROPA

Francja —rejon Var

AFRYKA

Angola Madagaskar

Benin Malawi

Bostwana Mali

Burkina-Faso Niger

Burundi Nigeria

Czad Republika Srodkowej Afryki
Demokratyczna Republika Konga Reunion (Francja — cz. admn.)
Erytrea Rwanda

Etiopia Senegal

Gwinea Rownikowa

Sierra Leone

Gabon Sudan Potudniowy

Gambia Sudan

Ghana Tanzania (Zanzibar)
Gwinea Togo

Gwinea Bissau Uganda

Kamerun Wybrzeze Kosci Stoniowej
Kenia Wyspy Swigtego Tomasza i Ksigzyca
Kongo Wyspy Zielonego Przyladka
Liberia

AZJA

Bangladesz Laos

Birma Malezja

\%%
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Bhutan Filipiny

Kambodza Singapur

Indie Tajlandia

Indonezja Timor Wschodni
Wietnam

AUSTRALIA I OCEANIA

Fidzi Wyspy Cooka

Nowa Kaledonia Wyspy Marshalla

Palau Wyspy Salomona

Papua-Nowa Gwinea Wyspa Wielkanocna

Polinezja Francuska Tongo

Samoa

Samoa Amerykanska

AMERYKA POLNOCNA I SRODKOWA

Anguilla Kostaryka

Antigua i Barbuda Kuba

Aruba Martynika

Barbados Meksyk

Bahamy Mikronezja

Bermudy Montserrat

Belize Nikaragua

Bonaire Panama

Brytyjskie Wyspy Dziewicze Portoryko

Curacao Saba

Dominika Saint - Barthelemy

Dominikana Saint Kitts and Nevis

Grenada Saint Lucia

Gwadelupa Saint Martin

Gwatemala Saint Vincent i Grenadyny

Haiti Saint Eustatius

Honduras Saint Marteen

Hawaje Trynidad i Tobago

Jamajka Wspdlnota Portoryko

Kajmany Wspdlnota Saint Bartelemy
Wyspy Turks 1 Caicos
Wyspy Dziewicze Standw Zjednoczonych
Wyspy Dziewicze Wielkiej Brytanii
USA

AMERYKA POLUDNIOWA

Argentyna Kolumbia

Boliwia Peru

Brazylia Paragwa;j

Ekwador Surinam

Gujana Wenezuela

Gujana Francuska
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1. Opracowano na podstawie aktualnych wytycznych Centrum Kontroli i Prewencji Chorob (CDC),
Europejskiego Centrum Kontroli i Prewencji Choréb (ECDC), Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) oraz zalecen Zaktadu Wirusologii Instytutu Hematologii i Transfuzjologii w Warszawie
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